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Rigi

DAN Energie 1 auf Kinderbasis

Heute werden Kinder viel mehr gefordert als friiher. Sie werden
von Eindriicken, Erlebnissen und Informationen Uberflutet und
dadurch teilweise Uberfordert. Auch in schulischer Hinsicht ist es
nicht immer einfach fir die Kinder.

Das Kinderseminar hat das Ziel, Kindern Hilfen anzubieten, die
sie in ihrem Alltag effizient unterstitzen kénnen.

Seminarinhalte:

e Arbeiten mit der DAN Energie

e viel spielerisches und praktisches Uben

e Alltagsprobleme (,Gspandli“, Aggressionen, Gewalt,
Streitigkeiten, Familie, Selbstvertrauen, Gruppenzwang)

Anmeldung:
Heidy Annen 078 705 22 01
Bernadette Cioffi 079 389 53 72

Fuhlen Sie sich angesprochen?
Gerne erwarten wir lhren Anruf.



